
Undicesima Conferenza
dei Servizi Generali

2026

Come arrivare

SABATO 11 APRILE 2026
dalle 14.30 alle 18.00

e DOMENICA 12
dalle 09.00 alle 17.30

c/o Biblioteca Comunale
Via Bravi, 9 - Terno d’Isola - BG

EA Emotivi Anonimi
www.emotivianonimiitalia.it

www.instagram.com/emotivianonimi
Facebook Emotivi Anonimi Italia

info@emotivianonimiitalia.it

Puoi ordinare la nostra letteratura scrivendo 
alla mail:

tesoreria@emotivianonimiitalia.it
Puoi sostenere EA

con una donazione tramite bonifico
IT 19W032 6801 6000527125 45800

Eccoci approdati a Terno d’Isola, paese del bergamasco 
che consigliamo di raggiungere con mezzi propri, 
organizzando automobili con altri membri EA. 
L’alternativa è arrivare a Bergamo in treno e dalla 
stazione prendere un paio di mezzi pubblici che in circa 
40 minuti vi portano a Terno d’Isola.
L’altra possibilità, una volta arrivati alla stazione di 
Bergamo, è quella di contattare questo cellulare:
327 8277827
per chiedere ai membri che si sono messi a disposizione, 
di venirvi a prendere, prevedendo almeno mezz’ora di 
attesa.

Questo è il Centro Civico/Biblioteca Comunale sede 
della Conferenza in via Bravi 9. È qui che terremo il 
buffet nella pausa pranzo, dove si chiederà a chi desidera 
aderire un contributo a persona di € 15 - 20,00

Preghiera della Serenità

Signore,
concedimi la serenità di accettare le cose

che non posso cambiare,
il coraggio di cambiare quelle che posso

e la saggezza per riconoscere la differenza.

Dammi la pazienza per i cambiamenti
che richiedono tempo,

la gratitudine per tutto ciò che ho,
la tolleranza per coloro che sono differenti
e la forza di rialzarmi e di tentare ancora,

solo per oggi.

5 6

Accoglienza e Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link che si trova sul sito

www.emotivianonimiitalia.it)

https://www.emotivianonimiitalia.it/
http://www.instagram.com/emotivianonimi
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556449961427
mailto:info%40emotivianonimiitalia.it%0D?subject=
mailto:tesoreria%40emotivianonimiitalia.it%0D?subject=
http://www.emotivianonimiitalia.it


PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

SABATO 11 APRILE 2026

DOMENICA 12 APRILE 2026

Accoglienza e Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link su

Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link su

www.emotivianonimiitalia.it)

www.emotivianonimiitalia.it)

INIZIO LAVORI
• Lettura della Preghiera della Serenità
• Nomina di un Segretario per la Conferenza   	
  EA Emotivi Anonimi 2026
• Definizione delle presenze per dichiarare
  la validità dell’assemblea

RIPRESA LAVORI
Formazione dei Gruppi e/o Comitati
di lavoro

Riunione Spirituale
Argomento: Autonomia: Quarta Tradizione 
e Diritto di decisione

Elezione dei Fiduciari

Proposta e discussione degli argomenti 
all’interno dei singoli Gruppi/Comitati 
di lavoro ed elaborazione delle relative 
relazioni

Elezione Coordinatore e Vice-Coordinatore 
Comitato Conferenza per il 2027

Presentazione e votazioni in plenaria
delle relazioni dei Gruppi/Comitati

Lettura Relazione Finale con obiettivi
per il 2026-27 e direttive di servizio
per il Consiglio dei Fiduciari

Chiusura della riunione

Relazione del Consiglio dei Servizi 
Generali EA Emotivi Anonimi

h 14.30

h 15.00

h 15.15

h 16.45

h 14.45

h 17.45 h 16.00

h 16.30

h 18.00

h 17.55

Quarta Tradizione
“Ciascun gruppo dovrebbe essere autonomo, 
eccetto per le questioni riguardanti un altro gruppo 
oppure EA nel suo insieme.”

…Ciascun gruppo EA è libero di occuparsi delle 
proprie competenze esattamente come meglio ritiene 
di fare, “eccetto per le questioni riguardanti un altro 
gruppo, oppure EA nel suo insieme”. Ciò significa che è 
necessario evitare che un qualsiasi operato di un gruppo 
possa far attribuire una cattiva reputazione ad EA o 
allontanare le persone dal movimento.
Questa eccezione è di grande importanza e fa 
riferimento alla Prima Tradizione. Senza l’unità degli EA, 
il recupero della salute emotiva personale, attraverso 
questo Programma, resterebbe compromesso. È dunque 
indispensabile che nessun gruppo possa nuocere agli 
altri, o al movimento EA nel suo complesso. L’unità di 
EA si rafforza quando ciascun gruppo rispetta gli altri, 
rispecchiando in tal modo l’essenza del messaggio EA.

Il Principio Spirituale della Quarta tradizione è 
l’Autonomia.

Da “Manuale di Servizio EA”
Il terzo dei quattro diritti di base su cui si fondano i
Concetti di Servizio è il Diritto di Decisione.

È il diritto ovvero l’autorità dei servitori, a qualunque 
livello di EA, di assumere decisioni in autonomia, senza 
censure indebite, fintanto che ricoprono l’incarico di 
servitori di fiducia. È anche il diritto di ogni membro EA 
di assumere decisioni attraverso la Coscienza del proprio 
Gruppo e attraverso la voce dei servitori.

Da “Dodici Passi Dodici Tradizioni”

h 09.00

INIZIO LAVORI
• Definizione delle presenze per dichiarare
  la validità dell’assemblea

h 09.30

Relazioni dei Fiduciari referenti dei 
Comitati Nazionali

h 09.45

Approvazione del rendiconto 
consolidato consuntivo al 31.12.2025 
di EA Emotivi Anonimi 

Lettura delle mozioni dei Gruppi fisici
e on-line, dei Comitati Nazionali
e del Consiglio dei Fiduciari EA
Discussione e votazioni

h 10.00

h 10.30

PAUSA PRANZOh 13.00

Definizione luogo, data e argomento 
della Conferenza Nazionale EA 2027
Sondaggio per luogo, data e argomento 
del Convegno Nazionale EA 2026

CHIUSURA LAVORI
con la Preghiera della Serenità

h 14.15

h 17.00

h 17.30

h 14.30
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Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link su
www.emotivianonimiitalia.it)

http://www.emotivianonimiitalia.it
http://www.emotivianonimiitalia.it
http://www.emotivianonimiitalia.it

